EVEIL SPORTIF 2024/ 2025

Planning d’activites

Séance de découverte le mercredi 11 septembre de 14h30 a 15h30 pour les Grandes et Moyennes
sections, ainsi que de 15h45 a 16h45 pour les petites sections (Exceptionnellement, la présence des
parents est obligatoire pour les deux créneaux).

HORAIRES :

LES MERCREDIS APRES-MIDI //

14h30 - 15h30 : Grandes et moyennes sections
15h45 - 16h45 : Petites sections N
LIEU : h}

Salle de jeux - Ecole Marcel Pagnol
N°1 rue Jean Zay a Biganos

«
3

DATES

ACTIVITES

25 septembre

Multi-jeux
Premiére séance

02, 09, 16 octobre
06 novembre

Cycle 1 : Courir, lancer, sauter
4 séances

13, 20, 27 novembre
4 décembre

Cycle 2 : Parcours psychomoteur
4 séances

11, 18 décembre
08, 15 janvier

Cycle 3 : Jeux d’opposition
4 séances

22, 29 janvier
05, 12 février

Cycle 4 : Jeux de ballons
4 séances

19 février
12, 19, 26 mars

Cycle 5 : Jeux de raquettes

4 séances
02, 09, 16 avril Cycle 6 : Jeux d’orientation
07 mai 4 séances
14, 21, 28 mai Cycle 7 : Jeux d’extérieur
04 juin 4 séances
. Féte de I’Eveil Sportif
11 juin

Séance de clbture

BIGANOS 20,

é 2 DEJEUX
Porte du bassin 2“

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :
Service Vie Associative, Citoyenne et Sportive,
10 rue Georges Clémenceau

0557 70 17 54 - 06 73 27 22 95
educateur@villedebiganos.fr



