MENU DES ECOLES du lundi 27 Janvier 2025
SEMAINE S5 au vendredi 31 Janvier 2025

orte du bassin

Les menus sont élaborés par la cuisine centrale de Biganos en collaboration avec une diététicienne.
lls sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements.

lundi 27 Janvier 2025 mardi 28 Janvier 2025 mercredi 29 Janvier 2025 jeudi 30 Janvier 2025 vendredi 31 Janvier 2025

SURIMI
- BETTERAVES MIMOSA (10,14,9) |SALADE FERMIERE (10,9,5,14
CAROTTE ET CHOU RAPES(14,9) MAYONNAISE(10,11,14,3,5,6,9) ( ) ( )
"""""""" POTAGE PARMENTIER(S) P ROTI DE PORC A LA FILET D ESTURGEON SAUCE
DAHL DE LENTILLES(6) ~|ememememececee ROTI DE VEAU
MOUTARDE(14,5,6,9) CITRON (5,6)
--------------- TARTIFLETTE MAISON (6)
RIZ CREOLE BIO(6) |eemeeecececeee BOULGOUR EN PILAF(5,6) | . =~
() (5:6) GRATIN DE CHOU-FLEUR (5,6) |COQUILLETTES BIO (10,5,6)
--------------- YAOURT NATURE SUCRE BIO(6)|------------
YAOURT MIXE FRAISE(6) |-ememememememe- FROMAGE FRAIS AUX FRUITS
LA BELLE TOMME DE CADI (6) |LEERDAMER (6)
--------------- FRUITS DE SAISON BIO(6)

SALADEDEFRUITS | e
TARTE AU CITRON(10,5,6) COMPOTE POMME PECHE

FRUITS DE SAISON




