MENU DES ECOLES du lundi 17 Février 2025
i SEMAINE 8 au vendredi 21 Fevrier 2025

Les menus sont élaborés par la cuisine centrale de Biganos en collaboration avec une diététicienne.
lls sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements.

lundi 17 Février 2025 mardi 18 Février 2025 mercredi 19 Février 2025 jeudi 20 Février 2025 vendredi 21 Février 2025

......

___ |COLESLAW VINAIGRETTE(14,9 CAROTTES RAPEES(14,9) 24
SALADE DE BLE (14,5,9) (14.9) (49 = poTAGE DE LEGUMES (6)
] ) |SALADE COMPOSEE(14,5,6,9) 4| -=-=-=-=-=-=-=- N
e Gy ¢ . ’mm. ---------------
CHILISIN CARNE [ SAUTE DE DINDE SAUCE ** =/ X
EMINCE DE BOEUF AU =/ |VEGGIE(13,2,5,6) ROTI DE PORC (14,9) {@: %% IBARBECUE (14,2,5,6) FILET DE TRUITE CREME DE
PAPRIKA(2,5,6) B e ' P/ o CIBOULETTE(11,3,5,6,8)
"""""""" RIZ CREOLE BIO(6 POELEE PRINTANIERE (6 HARICOTS PLATS A LA TOMATE( "~~~
RATATOUILLE (©) = (©) BOULGOUR EN PILAF(5,6)
"""""""" TOMME GRISE (6 FROMAGE >150(6 FROMAGE BLANC NATURE
GALET DE LOIRE (6) (©) (©) ORTOLAN BIO (6)
--------------- SUCRE(6)
"""""""" CREME DESSERT VANILLE  “*|COMPOTE DE POMME
FRUITS DE SAISON o FRUITS DE SAISON

- (13,6) COMPOTE DE FRUITS -




