BIGANOS MENU DES ECOLES du lundi 15 Septembre 2025
I Y SEMAINE 38 au vendredi 19 Septembre 2025

PORTE DU BASSIN > > o : : SR
Les menus sont élaborés par la cuisine centrale de Biganos en collaboration avec une diététicienne.

lls sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements.
lundi 15 Septembre 2025 mardi 16 Septembre 2025 mercredi 17 Septembre 2025 jeudi 18 Septembre 2025 vendredi 19 Septembre 2025

SALADE DE BLE CONCOMBRE SAUCE BULGARE - BETTERAVES
_ " SALADE DE TOMATES(14,5,9) 5 PASTEQUE
PROVENCALE(14,5,9) (14,6) A VINAIGRETTE(14,9) ~
"""""""" . . . |JAMBON GRILLE <% CRISPY TENDER DE POULET
EMINCE DE BOEUF AUX COUSCOUS VEGETALE(2,5) [ P
EPICES(10,14,2,5,6) o et <} SN ~ |SAUCE BARBECUE ‘\’ZQ/
P FARFALLES AUX LEGUMES [ |-----eerme
--------------- SEMOULE(2,5,6) =
5 (10,13,5,6) PRINTANIERE DE LEGUMES(6)
JULIENNE DE LEGUMES (6) /] [--emememeenv
--------------- GALET DE LOIRE(6)
SAMOS(6) YAOURT A BOIRE (6)
CHAUMES (6)  |seeeemeemeems
--------------- COMPOTE POMME
COCKTAIL DE FRUITS POT DE GLACE(4,6,10)

FRUITS DE SAISON BISCUITE(5,6)




