BIGANOS MENU DES ECOLES du lundi 06 Octobre 2025
“ SEMAINE 41 au vendredi 10 Octobre 2025

PORTE DU BASSIN > > o : : SR
Les menus sont élaborés par la cuisine centrale de Biganos en collaboration avec une diététicienne.

lls sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements.
lundi 06 Octobre 2025 mardi 07 Octobre 2025 mercredi 08 Octobre 2025 jeudi 09 Octobre 2025 vendredi 10 Octobre 2025

POTAGE COURGETTE VACHE

SALADE COMPOSEE(14,5,6,9) /= CELERI REMOULADE (2,10,14) /- |QUI RIT(13,5) p¥ COLESLAW VINAIGRETTE(14,9)
--------------- CHOU BLANC AUX POMMES  |---ermememeeme- 2

BOLOGNAISE VEGETALE 3 (14,9) CHUNK DE POULET SAUCE ROTI DE PORC A LA MERLU SAUCE

(10,13,2,5,6,9) N S BARBECUE (5,10) MOUTARDE(10,14,2,5,6,9) CHORIZO(10,11,13,14,5,6) [=
--------------- o LASAGNES (10,2,5,6) L |mm—— R o
SPAGHETTIS(10,5,6) I~ [--ememeemee POELEE FORESTIERE(10,5,6) /] |[EPINARDS A LA CREME(6) [Z:i  |RIZ CREOLE BIO(10,3,6) /7
--------------- o TOMME BLANCHE(6) [ N [ —— o
FROMAGE FRAIS VANILLE(6) ~  |-eeemememem- - LAITAGE(6) BRIE BIO(6) ! CHAUMES(6)

--------------- ~ |FRUITS DE SAISON -

COMPOTE POMME PECHE FRUITS DE SAISON 3 TARTE AUX COMPOTE POMME FRAISE

FRAMBOISES(10,5,6)




