BIGANOS
N

PORTE DU BASSIN

lundi 20 Octobre 2025

MENU DES ALSHS
SEMAINE 43

Les menus sont élaborés par la cuisine centrale de Biganos en collaboration avec une diététicienne.
lls sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements.

mardi 21 Octobre 2025

mercredi 22 Octobre 2025

du lundi 20 Octobre 2025
au vendredi 24 Octobre 2025

jeudi 23 Octobre 2025

vendredi 24 Octobre 2025

BOUILLON DE POULE AUX
VERMICELLES

BOULETTES DE BOEUF
NAPOLITAINE(10,14,2,5,6)

FRUITS DE SAISON

CAROTTES RAPEES(14,9)

TORTELLINIS AUX FROMAGES
SAUCE VACHE QUI RIT(10,5,6)

CREME DESSERT VANILLE
(13,6)

CREPE AUX FROMAGES(10,5,6)

JAMBON BRAISE SAUCE
CREME(10,2,5,6,9)

FARFALLES AUX LEGUMES
(10,13,5,6)

COCKTAIL DE FRUITS

SARDINES

AIGUILLETTE DE POULET CORN
FLAKES

COMPOTE POMME PASSION

BETTERAVES
VINAIGRETTE(14,9)

FILET DE TRUITE SAUCE
HOLLANDAISE(10,11,5,6)
BOULGOUR EN
PILAF(10,2,5,6,9)

GLACE(1,10,13,14,4,5,6)




