MENU DES ECOLES
SEMAINE 5

Les menus sont élaborés par la cuisine centrale de Biganos en collaboration avec une diététicienne.

BIGANOS
N

du lundi 26 Janvier 2026
au vendredi 30 Janvier 2026

PORTE DU BASSIN

lundi 26 Janvier 2026

lls sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements.

mardi 27 Janvier 2026

mercredi 28 Janvier 2026

jeudi 29 Janvier 2026

vendredi 30 Janvier 2026

SALADE DE TOMATES(14,9)

SEMOULE/LEGUMES A
COUSCOUS

CREPE AUX FROMAGES(10,5,6)

SAUTE DE DINDE SAUCE
BARBECUE (10,14,2,5,6)

COMPOTE POMME ABRICOT

SALADE D'HARICOTS
VERTS(14,9)

BOULETTES VEGETALES SAUCE
TOMATE(10,13,2,5,6,7)
GNOCCHI DE POMME DE
TERRE (5)

FRUITS DE SAISON

CONCOMBRE
VINAIGRETTE(14,9)

EMINCE DE BOEUF AUX
ECHALOTES(10,2,5,6)

ECLAIR AU CHOCOLAT
(10,13,5,6)

POTAGE PARMENTIER(6)

PEPITES CROUSTILLANTE DE
COLIN(11,5,6)

FRUITS DE SAISON




