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Chéres Boiennes, chers Boiens,

C'est avec un réel plaisir que nous
vous proposons cette nouvelle
édition du Guide des associations
de Biganos, dont la version papier
fait son grand retour aprés plusieurs
années d’'absence.

A la suite des nombreuses demandes
des habitants, nous avons souhaité
remettre cet outil pratique & votre
disposition. Distribué lors du Village
des associations et disponible &
la Maison des associations, il vous
permettra de découvrir toute la
richesse de notre tissu associatif.

Sport, culture, solidarité, loisirs, environnement, citoyenneté... Avec prés de
120 associations et des centaines de bénévoles, Biganos peut s'appuyer sur une
formidable force vive, qui fait connaitre et rayonner notre ville au-del& des frontiéres
du Bassin d'Arcachon |

La Ville de Biganos est plus que jamais aux cétés de ses associations. Ecoute,
conseil, accompagnement, soutien technique et logistique : nous avons & coeur de
leur offrir les meilleures conditions pour développer leurs projets et poursuivre leurs
actions au service des Boiens.

Cette dynamique franchira une nouvelle étape début 2027 avec l'installation de
la Maison des associations dans des locaux entiérement neufs au coeur méme
du Chahut. Un équipement moderne, pensé pour offrir un accueil de qualité aux
associations et & leurs adhérents, ainsi que des conditions de travail optimales pour
les équipes qui les accompagnent au quotidien.

Je remercie chaleureusement I'ensemble des bénévoles, dirigeants associatifs
et adhérents qui font rayonner Biganos par leur énergie, leur générosité et leur
engagement ainsi que les agents municipaux qui les accompagnent au quotidien.

Je vous souhaite une belle découverte de ce guide et, surtout, de belles rencontres
au sein de nos associations !

Bruno LAFON
Maire de Biganos
Président du SIBA
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LA MAISON DES ASSOCIATIONS,
VOTRE INTERLOCUTEUR
PRIVILEGIE

La Maison des Associations est la porte d'entrée
aux associations boiennes. Au sein du service Vie
Associative, Citoyenne et Sportive (VACS), elle
informe, conseille et accompagne les bénévoles,
les dirigeants associatifs et les porteurs de projets
dans toutes les étapes de la vie de leur association.

Création et gestion d'une association, demandes
de subventions, organisation de manifestations,
réservations de salles et de matériel, conventions,
domiciliation postale, accompagnement des
bénévoles ou encore mise en réseau des acteurs
locaux : I'équipe est & votre disposition pour vous
apporter un accompagnement personnalisé.

La Maison des Associations contribue également
& valoriser les initiatives associatives en relayant
les événements sur les supports de communication
de la Ville (agenda du site internet, panneaux
d'information municipaux..), afin de renforcer la
visibilité et le dynamisme du tissu associatif.

EN 2027, RETROUVEZ-NOUS AU
CHAHUT

En 2027, la Maison des Associations intégrera Le
Chahut, nouveau lieu de vie dédié aux rencontres,
aux initiatives citoyennes et & la vie associative.

Ce nouvel équipement offrira aux associations un
espace d'accueil moderne, convivial et accessible,
favorisant les échanges, la coopération et le

développement des projets associatifs.
En attendant, I'équipe vous accueille & :

Maison des associations

17 rue Georges Clemenceau
0557 70 17 54
vieassociative@villedebiganos.fr



AROMAMYRIS

Aromamyris est une association qui
valorise les savoirs liés aux plantes, aux
fleurs de Bach, aux huiles essentielles, & la
gemmothérapie et aux traditions naturelles
& travers des ateliers, des rencontres et
des moments de partage.

% Marie-Pierre Fourcade
%, 06.28.06.20.55
% aromamyrisegmail.com

@® aromamyris

ASSOCIATION BIEN-ETRE ET
CULTURE EVEIL DES SENS

L'association Bien Etre et Culture Eveil
des Sens propose des séances en groupe
ou en Individuel & domicile d’Hypno
Meditation, Yoga Nidra, Meditation
Ayurveda, ateliers ponctuels et Voyage
Groupe INDE afin de découvrir ['origine de
cette culture et de ces pratiques .
Adhésion 20 euros.

Abonnement 12 euros la séance

% Michelle Bordenave
. 06.32.95.50.34
% johanna.carreteyegmail.com

@) association bien étre et Culture
Eveil des Sens

BIGANOS TAI CHI

Association de pratique du Tai Chi Chuan.

% Sebastien Cornuaud

. 06.68.45.47.01

% biganostaichiegmail.com
@) Biganos Tai Chi

LE COLIBRIS

Méditation de pleine conscience
% Isabelle Prince

L 06.81.71.02.47

% isavolleprinceeorange.fr
@ https://meditation-33.com

POSE YOGA PILATES

L'association dispense des cours de Hatha,
Yoga, Yin yoga, Pilates ainsi que des
ateliers proposés par nos professeurs.

% Sabine Bourdilleau
L 07.71.62.27.29
¥ contact.pose.yogaegmail.com

¢) Pose Yoga Biganos

YOG'ART DE VIVRE
Pratique du KUNDALINI YOGA
% Stephan Beltrami

. 07.83.27.69.72

% isabellemaudetefree.fr

@ yoyg'artdevivre



YUJ - MEDIATION &
MOUVEMENT

L'association a pour objet de :

- Promouvoir le bien-étre par le
mouvement, le yoga, la conscience
corporelle et les pratiques associées.

- Développer des projets de médiation,
d’accompagnement et d'inclusion,
notamment auprés des jeunes, des publics
en situation de vulnérabilité, et de tous
publics.

- Organiser des ateliers, cours, retraites,
événements, actions éducatives et sociales
tavorisant la santé mentale, physique et le
lien social.

- Mettre en place de projets innovants,
sous toutes formes de médiation, visant

a favoriser 'inclusion, le mieux-étre et la
prévention en santé mentale.

- Soutenir l'accessibilité, la diversité et
I'inclusivité dans I'accés aux pratiques de
bien-étre.

% Maria Del Carmen Chillén
L 06.86.59.94.91

% julia_hilaireeyahoo.fr

BIEN ETRE ANIMAL

MOUCHE ET PERDITA

Association mettant & I'honneur le bien-
étre animal.

Différentes professions, associations ou
sport animalier sont mis en avant durant
les salons mouche et Perdita.

Animation et rencontre avec des
professionnels.

#* Paule Lafon

. 06.66.99.78.51

% 33lddaegmail.com

@ www.ledomainedesanimaux.fr

¢ Ledomainedesanimaux33



GCITOVENNETE

ACASI

Association Commergants Artisans
Services Industriels de Biganos.

#* Gaél Van Cappel
& 06.49.43.44.77
% contacteacasi.fr
@ www.acasi.fr

@) Association des Commergants de
Biganos ACASI depuis 2009

ASSOCIATION AMAP CCEUR
DE BASSIN

Lien entre les petits producteurs locaux et
les consommateurs.

Soutien aux producteurs et & l'agriculture
responsable.

Chantiers participatifs dans les
exploitations et réunions conviviales.

% Thibault Delaune
% amapcoeurbassinefree.fr

@ http://amapcoeurbassin.wixsite.
com/amap

ASSOCIATION BOIENNE
MEMORIELLE ET
CITOYENNE

L’association complémentaire de I’ABC
a pour but le devoir de mémoire et le
cété festif voyages, repas, en un mot
convivialité.

% Jacqueline Poupon

. 06.74.27.04.24

% Jacqueline.pouponeorange.fr

6

ASSOCIATION BOIENNE
DES COMBATTANTS ET
CITOYENS

L’association s’occupe principalement des
commémorations tout au long de I'année
en cours.

% Jacqueline Poupon

% 06.74.27.04.24

% jacqueline.pouponceorange.fr

ASSOCIATION QUARTIER
DE VIGNEAU

Association dont le but est de maintenir la
culture et les traditions d’autrefois en se
retrouvant, toutes générations confondues
lors de repas festifs (omelette pascale,
repas gascon et feu de la Saint-Jean)

% Christelle Touron

% 06.09.90.08.52

% kitelle33chotmail.fr



COMITE DE JUMELAGE
HISTORIQUE BIGANOS -
SAINT-MARTIN-DE-
FONTENAY

Le comité de jumelage a été créé pour
entretenir le lien historique qui unit les
villes de Biganos et St-Martin-de-Fontenay
depuis la fin de la seconde guerre
mondiale. Nous organisons les rencontres
entre les habitants, les jeunes et les
associations.

% Beatrice Belliard
& 06.74.31.56.90

% jumelage3314egmail.com

COUDE A COUDE

Coude & Coude est une association de
solidarité et de convivialité qui ceuvre
pour renforcer les liens entre les habitants.
Elle organise tout au long de I'année des
événements et des animations favorisant
les rencontres, le partage et I'entraide :
randonnées pédestres, sorties & vélo,
soirées conviviales, sorties culturelles et
diverses manifestations. L'association
s’engage également dans des actions de
sensibilisation et de solidarité, notamment
& travers une journée en faveur des
abeilles, une journée de lutte contre le
diabéte, ainsi que sa participation &
Octobre Rose et au Téléthon. Par ses
actions, Coude & Coude contribue &
dynamiser la vie locale et & promouvoir les
valeurs de solidarité, de citoyenneté et de
vivre ensemble

#* Noél Arcediano

% 06.09.02.79.52 - 06.08.64.83.13
% coudeacoudel2legmail.com
@) Coude a coude

COMITE DE QUARTIER DES
PINS

Le comité de quartier permets aux
habitants d'étre pleinement acteurs de
leur quartier et plus largement de la
commune.

% Marie-Christine Legrand
. 06.07.44.29.67

¥ quartierdespinseorange.fr

LES CAHIERS DU C(EUR 33

Récolter et acheminer des fournitures
scolaires sportif et médical vers les écoles
et orphelinats d’Europe de [est.

% Sandrine Niemesezki
L 06.19.95.04.42
% lescahiersducoeur33egmail.com

@) Les cahiers du coeur 33

LES ESPACES DE GAIA

Jardin partagé au Parc du Pin.
% Bruno Baudequin

. 06.70.40.34.10

¥ espacesdegaiaegmail.com

@) lesespacesdegaia

LES FELINS BOIENS

Stérilisation des chats errants non
sociables. Prise en charge des chats
sociables abandonnés. Adoption. Aides
aux particuliers & faibles revenus.
Sensibilisation & la cause animale.

. 07.44.72.96.32
% lesfelinsboiensegmail.com

@) Les felins boiens



LE SOUVENIR FRANCAIS
COMITE DE BIGANOS

Devoir de mémoire, entretien des tombes
Morts pour la France et monuments.

% Jean-Luc Lejeune

. 06.62.52.78.19

% jl.lejeuneehotmail.fr
@ lesouvenirfrancais.fr

@) Comite souvenir francais de Biganos

TCA

L’Association Tout Cérébrolésé Assistance
propose un service d'‘accompagnement

& la vie quotidienne sociale et citoyenne
au sein de dispositifs inclusifs d’habitats
partagés auprés de personnes en situation
de handicap.

% Catherine Sarrade

. 05.56.90.02.97

% accueiletcasso.fr

@ tcasso.org
€ Tca Bassin




MUSIQUE

BASS’'IN MUSE

Evenementiels / Concerts / Soirées
Caritatives.

% Xavier Valade

. 06.65.17.29.77

% Bassin.in.museegmail.com
@ www.bassinmuse.fr

@) Bass in Muse

BIG'BATUK
BATUK'A DUNE

Association de percussions brésiliennes.
Cours tous les lundis & Biganos & la salle
des fétes de 19h & 22h

#* Myléne Lahon-Carre
. 06.20.75.61.25
% batukaduneegmail.com

¢ Batuk’ A Dune

ECOLE DE MUSIQUE
ASSOCIATIVE DE BIGANOS
ET DE LANTON

Ecole de musique associative de Biganos
et de Lanton

% Laurent Wattre
%, 07.83.85.03.50
% emabiganosegmail.com

@) Ecole De Musique Associative De
Biganos - Emab

ENSEMBLE TRAVERSEES

Traversées rassemble des musiciens
professionnels qui se produisent en

duo flute & harpe; trio harpe, kanun &
percussions; duo flate & piano; trio flute,
basson & harpe; trio flite, orgue & harpe
et autres combinaisons instrumentales

& géométrie variable (notamment avec
cordes, saxophone, clarinette, cor,
percussions...).

Les concerts de Traversées prennent la
forme de voyages musicaux commentés.
Au détour des morceaux, les musiciens
présentent leurs instruments, les genres
musicaux et le contexte historique, sans
oublier toutes sortes d’anecdotes hautes
en couleurs sur les compositeurs.

Engagé pour l'accessibilité de la culture,
I'Ensemble Traversées propose également
des spectacles musicaux jeune public, des
concerts pédagogiques en milieu scolaire,
encadre de jeunes ensembles amateurs
et va & la rencontre de publics isolés (des
communes rurales aux maisons de retraite,
en passant par les foyers d’accueil
médicalisés).

#* Myriam Darme

% 06.14.02.66.10

% managementeensembletraversees.
com

@ https://ensembletraversees.com



Faire découvrir la chanson francaise d’hier
et d’aujourd’hui gréce au chant chorale.

% Richard Boyer
. 06.82.26.74.17

% deltaswing.biganosegmail.com

Découverte de la musique au travers d’un
instrument.

Cours de guitare

% Ludovic Amagat

. 07.81.77.44.91

% goppenetcourrier.com

0

ludo.guitare

M.A.O (Musique Assistée par Ordinateur)
Approche de la musique de facon ludique
sans solfége. E.M.B (Ensemble Musical
Biganos) gratuit ouvert & tout musicien
débutant ou confirmé (sans adhésion ni
contrainte). Vous aimez la musique et
voulez jouer en orchestre, rejoignez nous.

% Michel Dubearn
& 06.32.32.63.57

% michel.dubearneorange.fr

Apporter aux musiciens de tous niveaux un
vrai plaisir de jouer d’un instrument.

% Elisabeth Delhomme
% 05.56.82.70.20

% jcdelhommecorange.fr
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Ateliers d’Aquarelle et Peinture sur Soie
% Serge Roubichou
& 06.15.06.34.01

% roubichou.sergeeneuf.fr

Cours communs d’art plastique & des
adultes ou enfants. Propose aussi des
ateliers libres de peinture et des stages
ouverts aussi aux non adhérents.

% Eva Deuffic
. 06.19.83.76.45
¥ acetpinceaux33biganosegmail.com

@ www.crayonsetpinceaux.jimdofree.
com

@) Crayons et Pinceaux

Ateliers d’art et de création associés a la
détente et au bien-étre.

Apprentissage de techniques artistiques
dans une ambiance propice & la création,
par le recentrage et la relaxation.

Ateliers permanents, marches méditatives
et créatives.

% Yvette Morisco

. 06.66.79.24.24

% palettedubienetreegmail.com

@ https://palette-du-bien-etre-2.
jimdosite.com/



Peinture acrylique sur tous supports dans
une ambiance conviviale et amicale.

Pas de cours d’apprentissage donnés par
un professeur, juste du conseil, de l'aide et
du partage pour l'activité pratiquée.

% Beatrice Latournerie

% 06.81.31.93.93

% bealatournerieegmail.com

Cours de modelage de terre cuite pour
créer une sculpture. Egalement sculpture
sur pierre ou bois.

% Laurence Balan

% 06.30.50.93.15

% balanlaurenceegmail.com

@ Terre et feu Biganos

L’association dite BAKAM'DANCE fondée
en 1996 a plusieurs buts :

- Faire découvrir, initier et pratiquer (&

un niveau initiation) différents styles de
danses sur des rythmes musicaux variés.
Cet éventail d’activités physiques et
artistiques proposé, s’adressent & tout
public (enfants, adolescents, adultes) et
dans l'esprit de danse culture, loisirs pour
tous.

- Montrer aux pratiquants et & son public,
comment s’organiser artistiquement,
entre amis ou en famille, lors de soirées
dansantes ou fétes spéciales.

- Créer et produire des spectacles vivants.

% Norton Antivilo

& 06.62.67.14.64

% bakam.danceegmail.com
@ bakamdance.com

© bakamdance

Cours de danses orientales et Bollywood.

% Philippe Anconniére
. 06.76.82.84.93

% bigadanceselive.fr

n



L’association Lez'arts d’Afrique vous
propose des cours de danse d’Afrique de
I'Ouest traditionnelle accompagnée par
des musiciens en live ainsi que des cours
de danse afro-contemporaine.

% Carine Defay

. 06.63.14.50.85

% lezartseclectiquesegmail.com
@ lezartseclectiques.e-monsite.com

¢ Compagnie Lez'arts eclectiques

Manava Ori Tahiti est une association

de Biganos qui a pour vocation de
promouvoir, transmettre et faire découvrir
la richesse de la culture polynésienne &
travers le ‘Ori Tahiti, la danse traditionnelle
de Tahiti.

Ouverte & toutes et & tous, quel que

soit le niveau, I'association propose des
cours, des initiations et participe & des
manifestations culturelles afin de partager
les valeurs de la Polynésie : le respect, le
partage, la convivialité et l'esprit d’Ohana
(famille).

Rejoignez nous pour vivre un véritable
voyage au cceur des iles du Pacifique, au
rythme des percussions et de la danse.

% Enola Kazmierczak

% 06.12.95.82.14

% manavaoritahiti33egmail.com
© Manava Ori Tahiti
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Ecole de danse et d’expression corporelle.
Dés 4 ans. Tous Niveaux.

% Jean-Paul Maubourguet

. 06.68.58.28.08

% mouvndanceegmail.com

@ mouvndance.fr

€@ Mouvndance Biganos

Star dance, une association de danse qui
existe depuis plus de 40 ans.

Une école de danse qui propose des cours
de classique, modern jazz, contemporain
et Pilate danse allant de cours d’éveil,
enfants, ado, adultes débutants a
confirmés.

Nous proposons plusieurs événements dans
I'année :

- Participation spectacle pour le Téléthon
- Spectacle de Noél, tombola

- Spectacle de fin d’année

% Corinne Riviere

. 06.13.76.74.31

% stardance.biganosegmail.com

¢) Star Dance Biganos

Cours de tango argentin avec un
professeur et sa partenaire : cours tous
niveaux le mercredi soir & 21h. Ambiance
familiale dans un petit groupe. Venez
essayer : le premier cours est gratuit.

% Michel Prevot
. 06.09.97.36.68
% michel.prevot5leoutlook.fr

¢ Tango Bassin michel prevot



Association de Danse Country et Line
Dance.

#* Veronique Dahan

%, 06.88.17.60.63

% contactewest-c-boi.fr
@ www.west-c-boi.fr
€ West Country BoV

La LIBABA est une association dont ['objet
est de promouvoir l'improvisation théatrale
sous toutes ses formes auprés de tous les
publics.

L'association propose des ateliers
hebdomadaires :

- pour les enfants & partir du CE2

- pour les adultes, du niveau débutant
jusqu’au niveau confirmé.

La LIBABA organise également tout au long
de 'année des spectacles d'improvisation
(cabarets, matchs d'improvisation,
spectacles thématiques) ouverts au public.

% Sandie Lacombe
& 06.74.42.08.42

% assolalibabaegmail.com

© Libaba improvisation asso

Troupe de théatre amateur visant &
favoriser I'expression théatrale populaire,
de |'élaboration & la représentation de
pieces, sketches et autres formes de
spectacles et animations.

% Marc Payet

. 06.28.16.13.64

% domiepayetehotmail.com
) Los Marcos

Aventure humaine d’une année qui finit par
une élection.

Critéres :

- Faire au dela d’une taille 44

- Etre agée de 18 & 60 ans

% Christelle Meziéres

& 06.59.33.15.36

% louloute331975ehotmail.fr

@ comitemissrondenou.wixsite.com/
my-site

¢) Comite Miss Ronde Nouvelle Aqui-
taine 2023

Apprentissage autour des travaux
d’aiguille : Tricot ,Crochet, Broderie,
Patchwork

% Dolorés Lalouette
. 06.86.67.50.79

% defilenaiguille33380egmail.com



Association artistique et culturelle.
Défilé artistique ,atelier théétre adulte.
Promouvoir l'art vivant sous toutes ses
formes.

% Jocelyn Valton
. 06.30.83.22.83
% contactfashionart33egmail.com
¢ fashion art 33

Promouvoir la pratique de la photographie
amateur par les moyens suivants :

- Réunions, présentation et débats autour
des travaux de ses membres

- Formation aux techniques de prise de
vue en studio, en extérieur, etc...

- Formation aux logiciels de post-
production, de gestion d’image, de
diaporama, efc...

- Participation aux concours
photographiques fédéraux et autres

- Organisation et participation & des
expositions photographiques collectives

- Organisation et promotion de projets
photographiques collectifs

- Animation d'ateliers photographiques
% Jean-Baptiste Chaine

%, 06.85.25.18.91

% photoclub.valdeleyreefree.fr

@ https://photoclub-biganos.fr/

14

Mettre la connaissance de ['histoire du
Pays de Buch a& la portée du plus grand
nombre, tout en développant chez eux,

le gout de ['Histoire, les amenant ainsi

& partager les savoirs acquis par ses
membres, au fil de leurs recherches. La
SHAAPB est composée de 2 coprésidents,
3 vice-présidents, 1 trésorier et I trésorier
adjoint, 1 secrétaire et 2 secrétaires
adjoints et 25 administrateurs. Elle publie
un Bulletin par trimistre.

% Anne Guillot de Suduiraut
% Jean-Marie Blondy

. 06.74.07.05.04
[

societe-historiqueeshaapb.fr

@ https://www.shaapb.fr




EDUGATION-ENFANGE

ASSOCIATION DES PARENTS INDEPENDANTS
PARENTS D’ELEVES DE Représentant des parents du college.
BIGANOS (APEB) #* Laurence Musereau

Participer aux différentes instances des L 06.41.99.43.87

gcoles. % parents.biganosegmail.com
Relais entre parents d’éléves auprés des
enseignants et de la mairie.

Contribuer au bien-étre des enfants

en milieu scolaire et participer aux
événements festifs pour les enfants.

% Cedric Landais

& 06.46.29.15.61

% apeb.biganosegmail.com
© APEB

BRINS D’ESTEY
(MULTI-ACCUEIL)

Développement et gestion de structures
collectives et familiales petite enfance.

* Pierre Barbe

Directrice : Laurence GARCIA
% 05.56.99.30.98

% brinsdesteyebrins-d-eveil.fr

@ www.brins-d-eveil.fr

FCPE

Association de parents d'éléves.
% Xavier Lapouge

. 06.37.76.13.26

% fcpebiganos33egmail.com
¢ FCPE Biganos




L'association regroupe les collectionneurs
de timbres, cartes-postale, monnaies,
capsules de champagne et décorations du
Bassin d'Arcachon.

% Alain Wagner

. 05.56.65.72.40

% philcarcheorange.fr

@ apbacollections.fr

Le Cercle Généalogique du Bassin
d’Arcachon et du Pays de Buch (CGBAPB)
a pour objectifs le bénévolat et I'entraide
Généalogique mais aussi la sauvegarde
des registres communaux (relevés et
photos).

% Anne-Marie Martin
Responsable Biganos : Nicole Vitte
. 06.25.68.64.53

% cgbapb.presidentegmail.com

@ https://sites.google.com/site/
bassindarcachongenealogie/
CGBAPB-autour-du-Bassin
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Présentation et découverte cenologique.
Soirées dégustation et sorties
cenologiques et culturelles.

% Pascal Buchaillot

. 06.95.57.13.25

& michele_juinoeyahoo.fr

@) Cercle cenologique de Biganos

Le club des Joyeux vous accueille les
mardis et jeudis pour partager des
moments de détente, de loisirs et de
convivialité.

Venez rencontrer, échanger et créer des
liens dans une ambiance chaleureuse et
bienveillante.

% Annick Bessiéres

. 05.56.82.64.73

% clubdesjoyeuxeorange.fr

Association de jeux de société, jeux de
figurines, jeux de TCG, jeux de réles,
peinture de figurines.

% Etienne Ortega

% lamecaniquedesjeuxegmail.com
@ htps://
associationlamecaniquedesjeux.
wordpress.com/

@) La Mecanique des Jeux



Association de jeux de cartes &
collectionner et & jouer localisée sur le
Bassin d’Arcachon, & 50 km de Bordeaux !
(Yu-Gi-Oh, Magic, Pokémon, Lorcana, One
Piece...)

% Damien Bidondo

% 06.13.11.17.05

% leskartonnesegmail.com
0

Les K'artonnes

Fonctionnement de la batteuse et four &
pain. Culture du blé

% Cathy Baquey

. 06.27.48.63.10

% cathydevigneauchotmail.fr

Organisation de parties de scrabble.

* Alice Meze
. 06.41.53.15.82

Réalisation de maquettes et de figurines
statiques, peinture & |'aérographe,
peinture & |'huile et & I'acrylique.

% Thierry Rome

. 06.34.32.31.34

% thierry.rome2433egmail.com

@ mcbiganos.forumgratuit.org

Arts du textile, de l'aiguille main et
machine.

% Frederique Boston
. 06.60.50.49.59

% fredbostoneicloud.com

% Bruno Lafon
. 05.57.03.94.57

[\

Chasse & la tonne et au gibier migrateur.

% Philippe Suéres
. 06.61.02.93.81

% philippe.sueresewanadoo.fr



Amateurs passionnés de jardinage, de
flore et de nature.
Regine Trebier
06.58.32.78.19

trebier.regineebbox.fr
lamolenebiganoseyahoo.com

DUK ¢ »

La Moléne

Péche de loisir & la ligne en eau douce
% Jean-Paul Lalanne

& 06.61.74.57.21

% lebrochetboienefree.fr

@ www.lebrochetboien.peche33.com

Association de chasse de Biganos.
% Maxime Duprat

. 06.76.20.17.49

% cO0S5lIscbiganosehotmail.com

¢) Chasse boienne

Animation sonorisation d’événements
divers. Féte scolaire, anniversaires,
mariages, loto,...

#* Cedric Landais

& 06.13.61.36.50

¥ audric.animationegmail.com

@ https://www.audricanimation-
biganos.fr/

© Audric Landais
18

Amicale des Sapeurs-pompiers.
#* Mickaél Le Vouedec
. 06.84.33.54.70

¥ amicalespbiganosegmail.com

Association festive, le comité des fétes est
impliqué dans la majorité des animations
Boiennes.

CEuvrant avec I'ensemble du milieu
associatif, il s'investit pour apporter

son soutien logistique et humain dans
I'organisation des diverses manifestations.
Musique, gastronomie et bonne humeur
sont les vertus principales de cette joyeuse
entité soutenue par une centaine de
bénévoles fidéles et dévoués.

% Jerome Courbin
. 06.66.44.89.48
% comitedesfetesbiganosegmail.com

@ comitedesfetesbiganos.jimdofree.
com

@) Comite des fetes de Biganos

Sonorisation - Présentation - Animations
DJ - Tournois Sportifs - Radio Locale.

% Jacky Marot

. 06.80.54.38.39

% dj33jackyehormail.com
@ www.star-animations.fr

@) Biganos Infos Gironde Radio BIG
RADIO



SOLIDARITE

AMICALE DES DONNEURS
DE SANG

Donner son sang est un geste simple et
solidaire qui permet de soigner 1 million de
patients chaque année.

% Muriel Maisonnave

%, 06.80.42.07.85

FRINGUETTE

Collecte, tri et vente de vétements de
seconde main.

Création d’accessoires de mode et sous-
traitance.

Retouches couture.

Création et location de costumes.
Location d’espace de réunion.

% Anne-Marie Saugnac
. 05.56.88.10.76 / 05.56.82.74.72

% contactefringuette.com

LE P.H.A.R.E. DE L'EYRE

Lieu nature ouvert & tous, toute I'année,
doté de jardins partagés, d'une ferme
pédagogique et d'activités adaptées,
notamment de médiation animale

& destination des personnes en

situation de fragilité. Véritable espace
intergénérationnel de rencontres et
d’échanges, ce lieu favorise l'inclusion des
personnes en situation de handicap tout
en offrant un temps de répit et de soutien
aux familles.

% Dominique Paignant

%, 07.83.16.55.95

% lepharedeleyreegmail.com
@ www.lepharedeleyre.org
@ Le PHARE de I'Eyre
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LE ROSEAU

Le Roseau est une association née

& Biganos depuis plus de vingt ans.
L’association porte un projet de Centre
Social depuis 2012. C’est un lieu de
rencontre, de partage et d'échange. C'est
un espace pour les habitants, qui invite &
discuter, prendre des décisions ensemble,
créer des liens...Des actions conviviales,
éducatives, culturelles et familiales sont
mises en place pour répondre aux besoins
et envies de I'ensemble des habitants du
territoire.

#* Candice Haguenier

% 05.57.17.57.54

% accueilele-roseau.fr

@ leroseau.centres-sociaux.fr

€) Association Le Roseau

LIONS CLUB LE DELTA

Humaniste humanitaire,

Actions sociales portant sur la vue, le
diabéte, aide & la prise en charge par

les services de secours (boite lions sos)

et organise des manifestations visant &
collecter des fonds pour lutter contre la
maladie des enfants, l'exclusion ou le
handicap et également pour venir en aide
& des organisations locales.

* Marie-Christine Mora
. 06.17.53.78.50

% lionsclubledeltaegmail.com
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SOLIDARITE

PROTECTION CIVILE DE
GIRONDE

Dispositif de secours, formation et aide &
la population

% Quentin Bernagaud

% girondeeprotection-civile.org

@ https://protectioncivile33.fr

@ Protection civile de gironde

SECOURS CATHOLIQUE

Association caritative qui accompagne
les personnes en situation de précarité.
Proposition d’ateliers créatifs, d’un groupe
de paroles, d’animations avec notre
fraternibus, interventions auprés des
EHPAD...

% Nicole Nadau

. 06.86.54.53.73

% biganosesecours-catholique.org
@ https://www.secours-catholique.

org
@) Secours Catholique Gironde

SOLIDARITE FEMMES
BASSIN

Solidarité Femmes Bassin, accueil, écoute,
accompagne et héberge les femmes

et leurs enfants victimes de violences
conjugales et de violences intra-familiales
sur tout le Bassin d’Arcachon et le Val de
Leyre.

% Francoise Lachaud Boz

. 06.89.61.49.10

% sfb33980egmail.com

@ https://solidaritefemmesbassin.fr/

@ Solidarite Femmes Bassin



SOLIDARITE

SOMONE KEUR BASSIN

Association de solidarité internationale,
nous agissons aux cétés du village de
Somone pour améliorer les conditions de
vie des habitants.

Toute I'année, nous acheminons des
fournitures scolaires et du matériel de
santé, et organisons des voyages solidaires
pour permettre & nos bénévoles de
participer aux projets locaux.

Depuis la France jusqu'd Somone, nous
créons des liens durables entre bénévoles,
partenaires et habitants, autour de projets
utiles et adaptés aux besoins du village.

Notre engagement : solidarité, partage et
coopération

% Bryan Arnaud

Y. 06.34.02.03.32

% contactesomonekeurbassin.fr

¢) Somone Keur bassin

VMEH33

La VMEH33 est une association
humanitaire de proximité, apolitique

et non confessionnelle, agréée par le
ministére de la santé et des solidarités,
reconnue d'utilité publique.

Nos missions? Passer un moment aupreés
des malades ou des résidents isolés par

la maladie et ou le grand age pour leur
apporter une écoute toute particuliére, un
réconfort une présence chaleureuse. C'est
un lien d’humanité apprécié des personnes
visitées. Votre récompense? un merci, un
sourire, un "Vous reviendrez me voir? "

Venez nous rejoindre ils ont besoin de
vous.

% Jeanine Duguet

. 06.87.56.57.36 / 05.56.87.56.57.36
¥ jeaninevmeh33egmail.com

% vmeh33eorange.fr

@ www.vmeh.fr
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SPORTS

CYCLISME

ASVTT BOIENNE

L'objectif de I'association est de promou-
voir et développer les activités liées au
VTT. Le club des Tortues existe depuis 30
ans et porte haut les couleurs et le nom
de la ville de Biganos. Club qui se veut
convivial avant tout avec des niveaux aussi
différents que les Gges des adhérents.
Tout les adhérents portent le maillot vert
et chacune de nos sorties se fait sous

le signe de la camaraderie. Sorties les
dimanches matin au départ de Pont-Nau
a 09H30.

% Stephane Beau
. 06.63.73.43.88
% beaustephaneehotmail.fr
¢ ASVTT Boienne

CYCLO CLUB BIGANOS
Club de vélo.

#* Michel Faure

%, 06.03.72.03.57

% cycloclubbiganosegmail.com
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MELT TEAM POTES

Développer le rayonnement du BMX Race
en nouvelle aquitaine et aider les pilotes
locaux & progresser au plus haut niveau.

% Cedric Lopez

. 06.60.71.90.79

¥ asso.mtp.bmxegmail.com
€ Melt Team Potes

SPORTS DERAQUETTE

CANCHA BOIENNE

Pelote Basque.

% David Elissalde

% 06.51.55.04.27

& cancha.boienneegmail.com
@ www.lacanchaboienne.fr

@) Cancha boienne

TENNIS CLUB DE BIGANOS
Club de Tennis / Loisirs / Compétitions.
* Paulo Teixeira

. 05.56.82.79.08

% tcbiganosebbox.fr

@ https://tenup.fft.fr/



TT BIGANOS

Pratique du tennis de table.

#* Michel Borghero
. 06.68.40.94.55

% michel.borgheroegmail.com

GYMNASTIQUE .........

AGV VITAL SENIORS DE
BIGANOS

Gymnastique douce et adaptée aux
seniors.

% Isabelle Baussant

. 06.14.20.59.18

% isabellebaussantegmail.com

BIGANOS GYMNASTIQUE

Association sportive de gymnastique
artistique, affiliée & la Fédération
Francaise de Gymnastique.

- baby-gym

- loisirs débutants et confirmés

- compétition

A partir de Tan 1/2.

% Julien Gallet

. 06.32.79.55.74

% biganosgymnastiqueegmail.com

GYM VOLONTAIRE
BIGANOS

Cours renfo cardio, Pilate, Marche
nordique, Danse forme, Body karaté, LIA

% Iréne Henocque

& 06.67.57.71.60

& henocqueireneegmail.com
¢ Gym Volontaire Biganos

SPORTS DE COMBAT

ACADEMIE DAVID MARINI

Apprenez des techniques simples et
adaptées de self-défense urbaine (&
partir de 14 ans).

Le systéme Gust est la synthése du Krav-
maga et du Kyusho-jitsu associée & d’
autres disciplines.

% David Marini

% 06.59.34.71.69

% systemegust33egmail.com
@ www.systeme-gust.fr

¢ Systeme GUST

ASSOCIATION BOIENNE
DE KARATE

Association sportive de karaté
% Kevin Guereven
. 06.87.55.13.39

% abk.biganosegmail.com

@ Https://abk.biganos.com
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e SPORTS r———————————

ECOLE CAJUEIRO ANGOLA SAVATE NORD BASSIN

Enseignement de la Capoeira Angola et Boxe pieds-poings - Fitness boxe - Cross
promotion des traditions populaires afro- boxing. A partir de 7 ans

brésiliennes. % Herbert Thevenon

* Sandra Amazouz . 06.76.71.58.79

& 0626395246 % savate.nord.bassinegmail.com

% ecca.bassinegmail.com @ https://savatenordbassin.

@ www.capoeira-angola.eu jimdofree.com

€ Savate Nord Bassin

JUDO CLUB BIGANOS

Club de judo, Jiu-jitsu Taiso , Taiso
d’Okinawa.

% Ludovic Janvier

& 06.70.15.04.46

% judobiganosegmail.com

@ judoclubbiganos.fr

@ Judo Biganos

PHAENDA KORTH BOXING
GYM

Club de Muay Thai/Boxe Thai.

A partir de 7 ans

% Nicolas Gaillet

. 06.95.78.42.56

% phaendapresidentegmail.com

@ phaendakorth.fr

@ Phaenda Korth Boxing Gym
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e SPORT S

SPORTS COLLECTIFS

BIGANOS BASKET CLUB

Association pour la pratique du Basket-
ball sur les catégories de U7 & seniors ainsi
que la pratique du basket loisir .

% Amandine Gaube

. 06.72.13.26.06

% presidentdubbcegmail.com
@ www.biganosbasketclub.com
@ Biganos basket club

BIGANOS RUGBY XV

Notre association de rugby accueille les
joueuses et les joueurs de tous ages,

dés la catégorie Baby Rugby, et les
accompagne tout au long de leur parcours
sportif.

Labellisée Ecole de Rugby une étoile FFR,
notre club est reconnu par la Fédération
Francaise de Rugby pour la qualité de son
encadrement, de sa formation et de son
engagement en faveur du développement
des jeunes.

Chacun peut y trouver sa place, qu'il
souhaite découvrir le rugby, pratiquer

en compétition ou simplement partager
une activité sportive dans une ambiance
conviviale.

Rejoignez notre club et venez partager
une aventure sportive et humaine ou
chacun, quel que soit son dge ou son
niveau, est le bienvenu.

* Joao lvo

. 06721500 63
% biganosrugbyegmail.com

FOOTBALL CLUB BIGANOS
Football animation :

us-u7z / Us-u9 / Uio-uii

Championnat :

U12-U13 / Ul4-Ui5 / Uls-U17 / Seniors
Loisirs

% Nathalie Salhi-Dieu
& 06.14.97.44.12

% Patrice Moneghetti
. 06.15.20.43.82
N
0

secretariatfcbfootegmail.com

FC Biganos

RUGBY XIlIl BIGANOS
HANDI FAUTEUIL

Pratique du Rugby & XIll Para Fauteuil
mixte et Handi/Valide

% Anthony Martin
& 06.46.79.85.86
% anthony.tinouegmail.com

@) Les Aigles de Biganos
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e SPORTS r———————————

DIVERS

ASSOCIATION SPORTIVE
DU COLLEGE

Activités sportives durant I'année scolaire.
)

% Antoine Rodrigues
% 05.57.17.10.70

BOIATES RUNNING CLUB

Course & pied

% Arnaud Maignal
. 06.75.26.53.82

% boiatesrunningclubegmail.com

DELTA PAINTBALL

Club de paintball, ot on y joue dans

une ambiance familiale. Terrain boisé,
entretenu par les bénévoles. Accueillant
du public pour faire découvrir cette
discipline et se défouler cordialement, &
tirer quelques billes dans un cadre sécurisé
et ludique !

% Thomas Labarthe

%, 07.78.70.19.65

% deltapaintball33egmail.com

@ Deltapaintball biganos
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LA TILLOLE BOIENNE

L'association perpétue le patrimoine
maritime du Bassin en entretenant et
faisant naviguer la pinasse La Boienne,
que la ville de Biganos nous a confiée.
Nous faisons connaitre les techniques trés
particuliéres de navigation sur ce bateau
traditionnel et nous participons aux
rassemblements nautiques et aux régates,
sous les couleurs de la ville.

* Herve Gareste

% latilloleboienneegmail.com

@ www.latilloleboienne.fr

LES AILES DE BIGANOS

Aider les sportifs & promouvoir le vol &
voile.

* Meric Morel
. 06.86.23.82.67 / 06.29.73.47.19
% meric_morelemsn.com

% morel.laurent24coutlook.com

PETANQUE BOIENNE
Compétition et loisirs (jeu & la mélée)
% Christophe Bernede

L 06.15.15.78.65

% petanque33380egmail.com

¢) Petanque Boienne

SKI CLUB DES PINS

Association fondée sur le bénévolat qui
existe depuis plus de soixante ans par la
volonté de salariés de la Cellulose du Pin

% Francois Decory
. 06.23.11.01.03

% francois.decoryesfr.fr



e SPORT S

STREET BASSIN

Développement de la discipline du Street
Workout sur le territoire local et ses
environs.

% Loick Noel

% 07.43.64.11.19

% simonclement.streetbassinegmail.
com

@ https://streetbassin.fr

¢) Association Street Bassin
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BIGANOS
NN

PORTE DU BASSIN

1N

© MAISON DES ASSOCIATIONS ET DU CITOYEN
17 rue Georges Clemenceau - 33380 Biganos
® Lundi: 0%h - 12h / 14h - 18h
Mardi : 09h - 12h
Mercredi : 09h - 12h / 14h - 18h
Jeudi : 14h / 18h
Vendredi : 09h - 12h / 14h - 18h
& 05577017 54

& vieassociativeevilledebiganos.fr
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